
 
 
 

CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L’ESTANY 

Centre de Tecnificació La Farga 

C. del Noc, SN – 17820 BANYOLES 

Tel. 972581344 

www.ceplaestany.cat       consellesportiu@ceplaestany.cat 

Febrer 

 
6a PARADA DEL VIATGE ESPORTIU  
Data: Diumenge 10 de febrer 
Horari: 10.00 a 10.30 h Rebuda de participants  
 10.30 a 12.15 h Activitats per nens/es i adults  

12.15 a 12.30 h Cloenda i segellada de passaports esportius  
Lloc: Escola Carles de Fortuny, Esponellà 
Destinataris: Nens i nenes de P3 a 6è de primària i familiars acompanyants 
Activitats: gimcana d’orientació en família. Cada família pot escollir fer més o menys distància en 
funció dels membres participants. Cada família participant ha d’estar formada, com a mínim, per un 
adult i un nen/a. 
Inscripcions: Fins el dimecres 6 de febrer a www.ceplaestany.cat  
+ Info.: trucant al 972581344 o presencialment al Consell Esportiu 
 
EXPOSICIÓ I ENTREGA DE PREMIS DE LES OBRES DEL CONCURS CULTURAL ESPORTIU  
Data: Diumenge 10 de febrer 
Horari: 10.30 a 12.15 h Exposició de les obres del Concurs Cultural Esportiu   

12.15 a 12.30 h Entrega de premis   
Lloc: Escola Carles de Fortuny, Esponellà 
Destinataris: Nens i nenes de P3 a 6è de primària i familiars acompanyants 
+ Info.: trucant al 972581344 o www.ceplaestany.cat 
 
1a CAMINADA SALUDABLE – PALOL DE REVARDIT “El pou de glaç” 
Data: Dissabte 16 de febrer 
Horari: 10.00 a 12.00 h 
Lloc: Castell de Palol de Revardit 
Destinataris: Joves, adults, famílies i gent gran 
Inscripcions: 15 minuts abans de la mateixa caminada 
+ Info.: trucant al 972581344 o www.ceplaestany.cat 
 
DIVENDRES ACTIUS – PÀDEL  
Data: Divendres 22 de febrer 
Horari: 16.00 a 18.00 h 
Lloc: Gimnàs Tríops, Banyoles 
Destinataris: Joves de 1r a 4t d’ESO dels instituts del Pla de l’Estany 
Inscripcions: A través dels professors d’Educació Física dels instituts 
+ Info.: trucant al 972581344 o amb els professors d’Educació Física 
 
2A TROBADA DE FUTBOL 7 ESCOLETA 
Data: Dissabte 23 de febrer 
Horari: 10.15 a 13.00 h 
Lloc: Camp de Futbol Vell – Atlètic Club Banyoles 
Destinataris: Equips de futbol 7 de la categoria escoleta 
Inscripcions: Fins el 8 de febrer 
+ Info.: trucant al 972581344 o presencialment al Consell Esportiu 
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